
酸化ストレス・抗酸化力検査

オプション検査のご案内

●検査の結果は健診結果と同封でのお届けとなります
●妊娠中の方、ピル服用の方の測定はお受けできません

（税込）9,900円

JR線/小田急線/京王線/東京メトロ JR新宿駅南口より徒歩８分 新都心出口6より徒歩３分（ﾜﾝﾃﾞｰｽﾄﾘｰﾄ出口0-1直近）

〒151-0053 東京都渋谷区代々木3-22-7 新宿文化クイントビル 12階

0570-03-5489 
ご予約・お問合せ ♯1 を選択

検査に関するお問合せ ♯2 を選択

受付時間 9:00～1６:00

WEB予約はこちらナビダイヤル

<留意事項>

検査価格

平日（土・日・祝日・休診日を除く）

受付時間 14:00～1６:00



酸化還元バランス
２つの測定数値のバランスであなたの健康度がわかります

検査結果レポートについて

抗酸化力は生体に備わっている機能で、

活性酸素による酸化損傷から生体分子や細

胞を守る働きがあり、過剰な活性酸素の産

生を抑制し、活性酸素によるダメージの修

復・再生を促します。抗酸化力が強ければ、

がんや生活習慣病の予防につながります。

抗酸化力は毎日の食事や適度な運動といっ

た生活様式を充実させることで、高めてい

くことができます。

抗酸化力 とは

生体内では酸化度と抗酸化力のバラン

スが保たれています。活性酸素の産生が

抗酸化力を上回り、生体内の酸化・抗酸

化バランスが崩れ、生体が酸化的障害を

起こすことを酸化ストレスといいます。

酸化ストレスは生活習慣病をはじめとし

た100以上の直接疾患に関係しています。

酸化ストレスを起こすリスク因子は、紫

外線、大気汚染、たばこ、薬剤や酸化さ

れた物質の摂取などが考えられます。

酸化ストレス とは


